Schulausfiug

Segeln, Rudern und Paddeln, als erlebnispadagogi-
sche MafRnahme fur Schiler und Schilerinnen ab
12 Jahren. Die idealen Sportarten, um Gemein-
schaft erfahrbar zu machen und die Effektivitat von
Zusammenarbeit und Kommunikation zu steigern.

Wir bieten fur ein- oder mehrtagige Schulausflige
aktive Tageserlebnisse am Kleinen Brombachsee
und erstellen lhnen gerne ein individuelles
Angebot. Zwei Vorschlage mit Preisangaben finden
Sie auf unserer Homepage www.greubel.de.
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Zweimaster, Lange 7,50 m
(far 12 Schuler)

5 Kielboote, Lange 6,65 m
(far je 4 Schuler)

8 Jollen, Lange 4,95 m
(far je 3 Schaler)

4 Kanus, Lange 4,90 m
(fGr je 2 Schuler)
4 Kajaks, Lange 5,00 m
(fGr je 2 Schuler)

Moderne Rudergaleere
Lange 18,20 m
(fGr 45 Schuler)
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Basis 1

Kleiner Brombachsee

91738 Langlau, SeestraRe 38
Telefon: (09834) 978179
segelschule@greubel.de

Unsere Segelschule befindet
sich direkt neben dem See-
camping Langlau, wo wir far
mehrtagige Schulausflige ein
Zeltlager und Verpflegung far
lhre Schuler organisieren
kénnen.

Die An- und Abreise kann per
Bahn erfolgen. Der Bahnhof
Langlau ist nur zehn Minuten
FuBweg von unserer Basis
entfernt.

Auf Wunsch kimmern wir uns
gerne um den Transport des
mitgebrachten Gepacks vom
Bahnhof bis zu unserer
Segelschule.

Biro Niirnberg

90489 Nurnberg
Deichslerstr. 17

Telefon: (0911) 5882626
Telefax (0911) 5882627
segelschule@greubel.de

Greubel Yachtsport

www.greubel.de




Segelkurs mit Zeltlager
am Kleinen Brombachsee

Segeln ist der ideale Sport, um fur Schuler Gemein-
schaft erfahrbar zu machen und die Effektivitat von
Zusammenarbeit und Kommunikation zu steigern. In
landschaftlich schéner Umgebung erlernen die
Schuler und Schdlerinnen in entspannter Atmo-
sphare die Grundzige des Segelns und verbessern
gleichzeitig den Umgang miteinander. Unser kompe-
tentes Team unterstutzt die Jugendlichen dabei tat-
kraftig. Ziel ist es, die Verantwortung fur erfolgreiche
Zusammenarbeit an Bord im Laufe der Woche schritt-
weise an die Schuler zu Ubergeben, bis diese eigen-
standig auf unseren Jollen und Kielbooten segeln kon-
nen.

Die Ubernachtung in Zelten soll das Gruppengefihl
in der Natur fernab vom Schulalltag und Einfluss der
modernen Medien zusatzlich starken.

Far hochwertige Verpflegung und Freizeitangebote
wird zusatzlich gesorgt.

Falls auch Sie Ihrer Klasse ein solches Erlebnis
ermdglichen wollen, haben wir lhnen nachstehend
ein Angebot zusammengestellt.
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Der Segelkurs dauert 5 Tage, jeweils von Montag bis
Freitag, von 10.00 bis 16.00 Uhr. Die aktuellen
Termine und Preise finden Sie auf unserer
Homepage.
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Zeltlager im Seecamping
Langlau, direkt neben unserer
Segelschule.

Far die Unterkunft stellen wir
Zelte und Feldbetten zur
Verfuigung.

Frahstick und Abendessen

. werden im Strandhotel

W Seehof (nur 100 Meter von
v £ der Segelschule entfernt)
‘s eingenommen. Homepage:
www.strandhotel-seehof.de

Hierzu sind Tische im Brombachseerestaurant
reserviert. Beim Fruhstick kdénnen sich die
Schulerlnnen am Buffet des Strandhotels
bedienen. Fur das Mittagessen bereitet das Hotel
ein Lunchpaket mit zwei belegten Semmeln, zwei
Stick Obst und einem Schokoriegel. Die
Schudlerinnen kénnen sich in der Mittagspause auf
der Terrasse unserer Segelschule aufhalten. Dort
stehen ein Getranke- und Kakaoautomat bereit
(Preise: € 1,00 bis € 1,20). Am Abend wird im
Strandhotel ein warmes Gericht mit Salatbufett
und Nachspeise serviert. Als Getranke stehen
Mineralwasser, Orangen-, Zitronenlimonade und
Safte unlimitiert bereit. Vegetarische Gerichte sind
bei Voranmeldung moglich.

Theorie:

Begriffe; Bestandteile eines
)| Schiffes; Wahrer und Schein-
barer Wind; Kurse zum
: S Wind;, Wende;, Q-Wende;
Halse;  Kreuzen; Beidrehen; Ausweichregeln;
Kommandos; Aufschiel3er; Aerodynamik; richtige
Segelstellung; Verhalten bei Krangung; Reffen;
Kreis fahren; Boje-Uber-Bord mit Q-Wende; An-
und Ablegen an der Boje, am Motorboot und am
Steg;, Jolle checken, aufklaren und slippen;
Aufrichten einer gekenterten Jolle.

Praxis:

Gefuhl far Ruder; Kurshalten; Lee und Luv;
Sitzposition; Anluven und Abfallen; Kurse zum
Wind; Wende; Beidrehen; Festmachen des
Bootes am Steg; Segel setzen, bergen,
zusammenlegen; O-Wende; AufschieBer; Halse;
Boje-tiber-Bord mit Q-Wende; An- und Ablegen;
Kreis fahren; Seemannsknoten.

Unsere Segelkurse finden bei jedem Wetter statt.
Bei Starkwind, Gewitter, Sturm oder absoluter
Flaute gehen wir jedoch nicht aufs Wasser,
sondern ziehen uns zum Theorieunterricht ins
Trockene zurlick, Uben Seemannsknoten,
trainieren die Mandverablaufe an unserem
.Segelsimulator” oder prdasentieren eine
Kentertibung am Strand.

Regen ist jedoch kein Grund an Land zu bleiben.
Im Gegenteil, bei schlechtem Wetter entsteht ein
ganz besonderes Segel-und Naturerlebnis.

Die Jugendlichen sollten also unbedingt wetter-
feste Bekleidung mitbringen. Allerdings brau-
chen sie nicht gleich eine Profiausristung. Eine
regendichte Jacke und Hose, die sie zum
Wandern, Ski- oder Radfahren benutzen, genugt.
Falls entsprechende Kleidung nicht vorhanden
ist, kbnnen sie sich auch in unserem Shop vor Ort
damit eindecken. Es werden keine speziellen
Bootsschuhe bendtigt. Unsere Boote kdénnen
auch mit ganz normalen Sportschuhen betreten
werden. Da es auf dem Wasser immer ein wenig
kGhler als an Land ist, sollte sich stets, auch im
Sommer, ein Fleece oder ein warmer Pullover mit
im Gepack befinden. Ab und zu geht auch einmal
einer unserer Kursteilnehmer ,unfreiwillig
baden”. Es ist also empfehlenswert, vorsichtshal-
ber eine komplette Garnitur Ersatzkleidung und
ein Handtuch mitzubringen. Wenn die
Jugendlichen dann noch Sonnenschutz und als
Brillentrager, ein Sicherungsband sowie die
Ersatzbrille mitbringen, sind sie schon ausrei-
chend ausgerustet. Rettungswesten werden von
der Segelschule gestellt.
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